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Npaj rau Food and Nutrition Services (FNS) Qhov Kev Xam Phaj 
 

Ua ntej yuav muab tau koj daim ntawv thov kev pab rau FNS los lis, koj yuav tau muaj ib qho kev xam phaj 
hauv lub xov tooj los yog mus kiag tus neeg kheej.   Yog hais tias koj xa daim ntawv ua thov kev pab mus koj 
tus kheej, tej zaum koj yuav tau ua qhov xam phaj nyob rau tib hnub ntawd.  Yog koj xa koj daim ntawv thov 
kev pab hauv tsev xa ntawv mus, fax los yog ua online, hu rau koj lub county DSS yog hais tias lawv tsis hu 
rau koj li ib hnub los yog ob hnub kom mus xam phaj tom qab koj xa koj daim ntawv thov kev pab mus rau 
lawv.     
 
Ntxiv rau ntawm qhov mus xam phaj, nram qab no yog teev ib cov ntaub ntawv uas koj yuav tau muab los mus 
ua pov thawj kom lub county thiaj paub txiav txim seb koj puas muaj feem raws cai los mus tau txais cov kev 
pab. Qhov no tej zaum kuj yuav tsis yog tas nrho cov uas koj yuav tau muab thiab tej zaum peb kuj yuav hais 
kom koj muab ntxiv los yog muab lwm yam txawv cov no raws li koj tus kheej txoj kev nyob los yog kev noj kev 
haus.  Txawm koj yuav tsis muaj cov ntaub ntawv no los koj tseem ua ntawv thov tau kev pab thiab ua 
kom tiav qhov xam phaj.   
 
Npe/Qhia paub txog tus kheej: 

 Daim Ntawv Tso Cai Tsav Tsheb 

 Daim Npav ID Tom Hauj Lwm/Tsev Kawm Ntawv/Tau Txais Kev Pab Kho Mob 

 Daim Npav Cuv Npe Mus Pov Ntawv Xaiv Nom Tswv (Voter Registration Card) 

 Daim Ntawv Pov Thawj Hnub Yug  
 

Chaw Nyob: 

 Daim Npav Mus Pov Ntawv Xaiv Nom Tswv/Tsev Nyeem Ntawv  

 Ntawv Ua Tuaj Kom Them Nqi Fais Fab Nqi Hluav Taws  

 Tw Ntawv Tau Txais Xoj Tsev/Them Rau Cov Nyiaj Qiv Txais Los Yuav Tsev 

 Cov hnab ntawv uas tau txais nyob ntawm koj qhov chaw nyob  
 

Cov Nyiaj Khwv Tau Los: 

 Cov Tw Tshev Them Nyiaj 

 Tsab ntawv los yog ib daim ntawv sau tuaj ntawm koj qhov Chaw ua Hauj Lwm  

 Tus Neeg Ua Hauj Lwm Daim W-2 

 Cov Ntawv Ua Se (Income Tax Forms) 

 Ntaub Ntawv Khaws Cia Hais Txog Ua Hauj Lwm Rau Tus Kheej (Self-employment) 
 

Cov Nyiaj Uas Tsis Yog Nyiaj Tau Los Ntawm Hauj Lwm (Social Security, Nyiaj Qub Tub Rog, Nyiaj 
Them Yug Me Nyuam, Nyiaj So Hauj Lwm) 

 Ntawv Tuaj Ntawm Tuam Txhab Tso Nyiaj 

 Ntawv Muab Kev Pab/Tshev Them Cov Nyiaj Pab 

 Kev Them Nyiaj Yug Me Nyuam Daim Ntawv Cog Lus 

 Cov Ntawv Ua Se (Income Tax Forms) 
 

Cov Kev Siv Nyiaj: 

 Ntawv Cog Lus Xoj Tsev (Rent or Lease Agreement) 

 Se Them Rau Cov Nyiaj Qiv Txais Los Yuav Tsev/Se Av/Tswv Tsev Ntawv Tuav Pov Hwm 
(Homeowner’s Insurance) 

 Cov Tw Ntawv Them Nyiaj Zov Me Nyuam 

 Cov Tw Ntawv Them Nqi Kho Mob 
 

Kev Nkag Teb Chaws: 
     Tsis tas muab Immigration and Naturalization cov ntaub ntawv yog hais tias koj thov FNS  
     cov nyiaj pab rau cov me nyuam uas yug nyob hauv teb chaws Meskas nkaus xwb. 
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Yuav muaj dab tsi thaum lub sij hawm xam phaj: 
 
Ib tus neeg ua hauj lwm yuav xyuas koj daim ntawv thov kev pab nrog koj.  Koj yuav muaj lub cib fim los mus 
nug cov lus uas koj muaj thiab pauv cov lus uas koj tau teb los yog muab lus teb rau cov lus nug twg uas koj 
tsis tau sau rau hauv daim ntawv ua thov kev pab.  Peb yuav qhia rau koj paub, uas yog sau ntawv tuaj rau 
koj, txog yam ntaub ntawv twg uas koj yuav tau muab ntxiv thiab hnub uas koj yuav tsum tau muab xa tuaj rau 
peb.  Cov ntaub ntawv uas kom koj muab ntxiv ntawd yuav muab luam los yog muab thaij (scanned) xa tuaj 
rau peb los tau.  Yog koj xav tau kev pab los mus muab kom tau cov ntaub ntawv uas tau hais kom koj muab 
no, hais qhia rau tus neeg ua hauj lwm ces nws yuav pab koj.  Qhov kuaj xyuas daim ntawv thov kev pab yuav 
siv sij hawm ntev txog li ntawm 25 hnub, tab sis li cas los yog koj yeem muab tau cov ntaub ntawv sai npaum 
cas, koj yeem tau txais cov kev pab sai npaum ntawd yog pom tau tias koj muaj feem tau txais kev pab raws 
cai. 


